Instrukcija
Blenderis G21 Excellent




Dékojame, kad renkatés Sj produkta.

PrieS§ naudodamiesi prietaisu, perskaitykite Sig instrukcijg, kad iSvengtuméte neprofesionalaus

naudojimo ir, kad prietaisas galéty patenkinti visus jisy ltkescCius.

Blenderio dalys

1. Mazas dangtis
2. Didelis dangtis
3. Asotis

4. ASmenys
5. LCD ekranas
6. Glotnutis

7. RieSutai

8. RieSuty pienas

9. Sriubos
10. Ledas/Valymas
11. Puls rezimas

12. + greitis/aikas
13. — greitis/laikas

14. Start/Stop

Vartotojas - Programos
15. parinkiklis
16. Nustatyi — Patvirtinimo
mygtukas
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Orodd O

18. Korpusas

19. Variklis
20. Ventiliacijos
angos

21. Guminés kojelés
22. Stamiklis

23. Mentelé

24. Sija

|spéjimas

1. Jsitikinkite, kad transportuojant prietaisas nebuvo pazeistas.
2. |sitikinkite, kad turite visas prietaiso dalis.

* 1x Naudojimosi instrukcijg

* 1x Blenderj

» Didelj dangtj, maza dangtj, stamiklj, korpusa, gsotj (jskaitant aSmenis ir atramine verzle), sija,
mentele.

3. Padékite prietaisg ant lygaus, stabilaus pavirSiaus. Nepakreipkite prietaiso. Nestatykite
prietaiso $alia degiy medziagy.

4. Apsaugokite prietaisg nuo tiesioginiy saulés spinduliy ir lietaus.

5. Kad iSvengtuméte elektros nutekéjimo, prietaisas turi bati prijungtas prie tinkamai prijungto
elektros lizdo.

Saugos instrukcijos
1. Prie$ pradédami naudoti, perskaitykite saugos instrukcijas.

2. |sitikinkite, kad prietaisas yra prijungtas prie 220—240 V lizdo.
3. Sis prietaisas néra skirtas asmenims (jskaitant vaikus), kuriy fizinés, jutiminés ar psichinés

yra nurodoma, kaip naudoti prietaisg, atsakingo Zmogaus..

4. Neleiskite vaikams Zaisti su prietaisu. Dirbdami laikykite juos saugiu atstumu nuo prietaiso.

5. Nepamirskite prie§ naudodami uzdéti indo dangtj. Didelio dang€io angos ir stimiklio déka
galima sumaisyti ingredientus prietaiso viduje. ISjungus prietaisg, nuimkite indg ir mentele
paSalinkite visus maisto liku€ius.

6. Jjungdami prietaisg, laikykite dangtj, kad jis neatsilaisvinty.

7. Eksploatacijos metu nenuimkite dangtelio ir nejkiskite ranky j gsotj.

8. ] asotj nedékite jokiy metaliniy daikty, tokiy kaip peiliai, Sakutés, Saukstai ir pan.

9. Nepalikite prietaiso veikiancio tuscio ilgiau nei 2 minutes. Tai sukelia auk$tg temperatara, kuri
gali pakenkti prietaiso sistemai..

10. Tuo atveju, jei aSmenys iSkrenta ar l0Zta, nedelsdami iSjunkite prietaisg. Tada susisiekite su
igaliotuoju aptarnavimo centru.

11. Valydami ar iSimdami dalis nepamirskite iSjungti maitinimo ir atjunkite prietaisg nuo maitinimo
tinklo.

12. Nemerkite pagrindinio korpuso j vandenj. Negalima plauti pagrindinio korpuso tiesiogiai

tekancCiu vandeniu, kad iSvengtuméte elektros smugio.

13. Nevalykite peiliy plikomis rankomis, nes jie yra labai astris. Naudokite Sepetélj arba tvirtg audinj.

14. Jei prietaisas yra perpildytas, apsauga nuo perpildymo automatiskai iSjungia prietaisa.

Sumazinkite maisto kiekj gsotyje.

15. Jei prietaisas neveikia, iStraukite jj i$ sieninio lizdo ir palaukite, kol nukris temperatara.

16. Jei pazeistas maitinimo laidas, jj pakeisti turi jgaliotasis techninés priezidros centras.



Valdymo skydas

LCD ekranas

Prijunge prietaisg prie maitinimo lizdo ir jjunkite jj paspausdami mygtukg ON, LCD ekrane
rodomas grei¢io Nr. 5 ir laikas 20 sek., O prietaisas veikia budéjimo rezimu.
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Blenderio valdymas

ON/OFF

Paspauskite mygtukg ON/ OFF, kad jjungtuméte blenderj. Blenderis persijungs j
budéjimo rezima. Dar kartg paspauskite mygtukg ON / OFF, kad iSjungtuméte
blender;j.

Pulse rezimas
Démesio: pulso funkcija bus paleista didZiausiu greiciu. |sitikinkite, kad indo dangtis tinkamai
pritvirtintas.

Pastaba: Naudojant PULSE mygtukg programos metu yra 2 sekundziy saugos delsa.

Greita programa

Paspauskite mygtukg SET, kai prietaisas veikia budéjimo rezimu, o ekrane mirksi
nr. 5. Norédami nustatyti norimg greitji nuo 1 iki 10 (didZiausias), paspauskite
mygtuka + arba -. Dar kartg paspauskite mygtukg SET, kad nustatytuméte
maiSymo laika, kurj galima reguliuoti paspaudus + arba - mygtuka. Sparcioji
programa bus jjungta paspaudus mygtukg START.

Vartotojo programa
Paspauskite mygtukg USER, kai prietaisas veikia budéjimo rezimu, kad
perjungtuméte | rankiniy (savo) programy rezima.

Kairiajame stulpelyje yra 6 taskai A-F, po Siais taSkais galite iSsaugoti savo
programg. Kiekviena programa gali iSsaugoti 6 Zingsnius, kurie rodomi numeriuose
nuo 1 iki 6 deSiniajame stulpelyje.

Peréjus j savo programos rezima, Zymeklis yra programoje A (A raidé mirksi).
Paspaude mygtuka + ir - galite perjungti atskiras programas.

Pasirinktg programg pradedate programuoti paspaude mygtuka SET.

Zingsnis Nr. 1 uZsidegs de$inéje ekrano dalyje. Dar kartg paspaudus mygtukg
SET, jus busite perjungtas j greiCio nustatyma ir galésite nustatyti Zingsnio greitj.
nr. 11 - H (10) paspausdami mygtukus + ir -. Dar kartg paspaudus mygtukg SET,
bus perjungtas laiko nustatymas (min.), o dar karta paspaudus mygtukg SET, bus
nustatytas sekundziy nustatymas.

Dar kartg paspauskite mygtukg SET, kad uzbaigtuméte Zingsnio nr. 1 nustatymg ir
Zingsnis nr. 2 pradés mirkséti. Kitas mygtuko SET paspaudimas pereis | greicio
nustatyma.
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Naudodamiesi Sia procedira galite nustatyti iki 6 zingsniy..
Jei norite baigti programavima, paspauskite USER mygtuka.
Programos istrynimas:

Atskirg veiksma ar programag galima istrinti 3 sekundes laikant nuspaudus mygtuka SET.
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IS anksto nustatytos programos

Kai maiSytuvas veikia budéjimo rezimu, paspauskite 5 - 9 mygtukus, kad
pereituméte j i$ anksto nustatytas programas - Glotnutis, RieSutai, RieSuty
pienas,,Sriubos arba Ledo smulkinimo / valymo programa. Pasirinkta programa
bus jjungta paspaudus mygtukg START.

Programa Glotnutis (smoothie):

Si programa bus pradéta maisyti vidutiniu greiciu nr. 4 10 sekundziy, tada jis maisomas
25 sekundes didZiausiu greiCiu H. Per likusias 25 sekundes jis pasiekia greitj 7 ir H.
Bendras Sios programos laikas yra 1 min.

Programa rieSutai:

Si programa pagreitéja 4 sekundes iki didZiausio greigio ir tada sumai$oma
didzZiausiu greiciu iki programos pabaigos.

Bendras Sios programos laikas yra 1 min.

Programa RieSuty pienas:

Per 10 sek. $i programa létai didina apsuky skaiciy iki greicio nr. 5, o tada | greit]
nr. 8. Po 22 sek jis persijungia j didziausig greitj H ir maiSosi iki programos
pabaigos.

Bendras Sios programos laikas yra 3 min.

Programa Sriubos:

Si programa pagreitéja iki maks. aps./min. per 8 sek., tada mai$o didZiausiu greigiu
iki programos pabaigos. Ciklo metu programa susildys 1 litrg skys¢io nuo 24 ° C iki
56 ° C.

Bendras Sios programos laikas yra 3 min 30 sek.

Programa Ledo smulkinimas/valymas:
Programa pasiekia greitjnr. 5irH. B
endras Sios programos laikas yra 40
sek

|spéjimas: Visada jjunkite maiSytuvg i$ ,MIN“ padéties’.

Pulse mygtukas: ,ON" padétis pakeiCia prietaisg didZiausiu jmanomu greiciu. ISjungus mygtukg
,Pulse, prietaisas sumazina greitj, kol sustoja.



Veikimas
Prie§ paleisdami prietaisg, patikrinkite Siuos dalykus:
Asotis teisingai pritvirtintas prie pagrindo.
Talpyklos dangtis turi bati tvirtai uzdarytas.
Greicio mygtukas yra MIN greicio padétyje.
1.  Prijunkite prietaisg prie elektros lizdo.
Padékite gsotj ant pagrindo.
|dékite maistg j asotj. NevirSykite MAX Zyméjimo ant gsocio.
Baige iSjunkite prietaisg ir palaukite, kol jis visiSkai sustos, tada iSimkite ir iStustinkite
gsotj.
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Smulkinimo patarimai

Jdédami maistg | gsotj, atkreipkite démesj j tvarka. Pirmiausia uzpilkite skyscio, jpilkite ledo ir
galiausiai maisto.

Geriau naudoti maza greitj ir tada padidinti greitj.

Jei maisto medziagos stumiamos link gso€io sienos, reiSkia yra nustatytas per didelis greitis. Turétuméte sumazinti
greitj.

Prietaisas yra apsaugotas nuo perkaitimo, kad nesugadintuméte variklio. 1Sjunge palaukite, kol
prietaisas visiSkai atvés, tada jjunkite jj. Jei prietaisas néra pakankamai auSinamas, jis vél
nepaleidziamas, turite leisti prietaisui atveésti ilgiau.

Paruosimas

Vaisiy ar darzoviy sultys

Supjaustykite vaisius ir darzoves smulkiais gabaléliais (3,5 cm), tada suberkite juos j gsotj.
|pilkite vandens ir ledo pagal pageidavimus. Uzdékite didelj, maza dangtj ir jjunkite prietaisa.
Pradékite nuo mazo greicio ir pasukite j didesnj. Maisykite, kol sultys bus paruostos pagal jisy
poreikius.

Glotnutis (smoothie)/Ledai

Pirmiausia jdékite leda, tada jpilkite skyscio ir tada jdékite maisto produktus.Vandenj galite
pakeisti pienu, jogurtu ar vaisiy sultimis.Jei indo viduje esantis maistas negali bati maiSomas,
naudokite stamiklj, kad sumai§ytuméte maistg viduje.

Gaminant vaisinius ledus, nulupkite odele, pasalinkite séklas ir jdékite j Saldiklj, kad
pakeistuméte ledg.Tada sutrinkite blenderyje vaisius ir vél padékite juos j Saldiklj.

DzZemai/padazai

Prietaisas gali gaminti uogienes ir padazus.

Gaminant uogienes / padazus, supjaustykite maistg smulkiais gabaléliais (2,5 cm) ir suberkite
juos | gsotj. Tada jpilkite vandens, atsizvelgiant j maisto medZiagg ir jy kiek|.

Laikas turéty bati nustatytas 15—150 sekundziy, priklausomai nuo maisto storio.

Gaminant padazus, galite jpilti kity skys¢iy nei vanduo. (Pavyzdziui: pienas, aliejus, vynas,
sultinys, apelsiny sultys, pomidory sultys ir kt.)

Sojos pienas

ISvirkite sojos pupeles ir suberkite jas j gsotj. |pilkite verdancio vandens.
Rekomenduojamas vandens ir pupeliy santykis yra 5: 1.

Paleiskite blenderj mazu greiciu, tada didinkite.
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-: @:- Mitybos patarimai

1. Jei nemégstate kartaus skonio, galite jdéti medaus. Diabetikai gali pridéti nataraliy saldikliy.

2. Pomidory ir kity darzoviy ar vaisiy maistingumas yra didelis, o tai gali uzkirsti kelig véziui. Jie
skirti Zzmonéms, turintiems arterijy problemy. Sveikos zaliavos terminio apdorojimo metu praranda
maistines vertes, todél geriau jas perdirbti maiSytuve.

3. Papajoje yra didelis kalio ir cukraus kiekis. Zmonés, sergantys diabetu ir inksty ligomis, turéty
bati atsargds jj vartodami.

4. Salierai puikiai sumazina aukstg kraujospidj, valo kraujg ir neutralizuoja kalcio kiekj bei
ragstinguma, esantj Zmogaus organizme. Salierai taip pat stiprina imunine sistemg, apsaugo nuo
plauciy vézio, krities vézio ir prostatos vézio.

5. Morkoje yra apie 490 maistiniy medziagy rasiy, ypa€ beta karotino, kuris stiprina imunitetg,
padeda formuotis lasteléms, mazina cholesterolio kiekj. Morkoje yra kalcio, kalio, vitamino B ir
vitamino C, kas padeda sumazinti auks$ta kraujospad;.

6. Vandenj galite pakeisti pienu.

7. Kadangi blenderis pasizymi dideliu naSumu ir grei€iu, jis tinka vaisiams, kurie néra atsparis
ilgai virti, o verdant produktai praranda maistine verte.

Valymas r prieZidra
1. Pries valydami jsitikinkite, kad prietaisas yra iSjungtas (OFF) ir atjunkite jj nuo elektros lizdo.

2. Asocio valymas: pripildykite gsotj vandens, 10 sekundziy paspauskite pulso mygtuka, tada
iSjunkite ir nuskalaukite vandeniu.

3. Kempine ar audiniu nuvalykite gsotj ir dangtj, kruops$ciai nusausinkite, kad nesusidaryty
kvapas ar bakterijos.

4. NEKISKITE ranky j ASOT], kad i$valytuméte a$menis. ASmenys yra labai astris, todél galite suZeisti.

5. Nuvalykite pagrindg sausa Sluoste, neplaukite pagrindo po tekanc¢iu vandeniu ir nemerkite jo |
vanden;.

6. Visos susidévéjusios dalys turi bati pakeistos originaliomis dalimis. Niekada nenaudokite pigiy
pakaitaly.

7. Jei prietaisas neveikia, i§junkite jj ir susisiekite su jgaliotuoju remonto centru.

Techniniai duomenys: %

Nominali jtampa: 220-240 V~
Daznis: 50 Hz

Galia: 1 700 W

Maks. greitis: 32 000 RPM
Asocio talpa: 2,51

LietuviSkas instrukcijos variantas yra tikslus originaliy gamintojo instrukcijy vertimas.
Siame vadove naudojami vaizdai yra tik iliustraciniai ir gali skirtis nuo faktinio produkto.



RECEPTAI

Augalinis pienas:

Mmigdoly sékly, saulégrazy, molitigy sékly, kanapiy sékly.
ngredientai:

azdyno rieSuty, makadamijos rieSuty, pusies rieSuty ar sékly - saulégrazy, molitgy ar kanapiy sékly).
1 arbatinis Saukstelis medaus arba agavos sirupo, datuliy sirupo, slyvy sirupo ar kokosy sirupo (nebdtina)
1 Ziupsnelis vanilés pupeliy, cinamono, pusé Saukstelio vanilés ekstrakto ar kity mégstamy prieskoniy (nebatina)
1 Saukstelis Zalios (neapdorotos) kakavos (Zalios kakavos paruo$imui)
2-3 puodeliai vandens - jei norime tir§to pieno, sunaudokite maziau vandens ir atvirk§ciai

Procesas:

isi ingredientai sudedami j blenderj ir maiSomi iki vientisos masés. Tada per sietelj j nailono kojine arba tiesiai j
bieng supilkite ir iSspauskite visg piena.

RieSuty pieng taip pat galima pagardinti cinamonu, muskato rieSutu ar kitais mégstamais prieskoniais.

RieSuty pieng 2-4 dienas galima laikyti uzdarame butelyje ar inde $aldytuve.

RieSuty pieng galima pagardinti Zaliais kakavos milteliais.|I$ rieSuty iSvalytg mink$tima galima naudoti
okteiliams ar koSei sutrinti.

* Pagrindiné mirkymo prieZastis yra geresnis rieSuty virskinimas.

Augalinis pienas, gaminamas i$ graikiniy rieSuty, anakardziy, lazdyno rie$uty, makadamijos rieSuty, pusies riesuty ar

1 puodelis rieSuty, kurie mirkomi 4-12 valandy (pieng galima paruosti i$ jvairiy rieSuty - graikiniy rieSuty, anakgrdziy,

rieSuty

Aguony pienas: Glotnutis: Zali pusrygiai:

ngredientai: * 3 bananai

ParuoSimui reikia sunaudoti mazdaug 1,2 litro + 3 dcl migdoly pieno

bieno: + 21 g — Sokolado
200 gramy aguony

2 litrai vandens SUNWARRIOR BLEND (Vitalvibe)

« 1 arbatinis Saukstelis mieziy

« 1 arbatinis Saukstelis bi¢iy Ziedadulkiy
* 15 vienety dumbliy

* 2 Saukstai chia sékly

* 4 lapai saloty

Procesas:

Aguonos séklas pamirkykite 2-3 valandas Siltame
vandenyje, tada aguonas susmulkinkite blenderyje
dideliu greiciu. Aguony pieng koskite per sietelj arba
audinio maisa. Jei norite gauti smulkesne pieno

struktiira, pakartokite procesg kelis kartus.

Sokoladinis-kokosinis kokteilis su datulémis
3 gabaliukai banano

* 2 gabaliukai obuolio

« Saukstai kokosy aliejausl

* 8 gabaliukai Sokolado pupeliy

* 4 Saukstai chia sékly

« Saukstas kakavos milteliy

* 4 gabaliukai datuliy

¢ 1 Saukstas MACA

Migdoly-cinamono kokteilis su MACA:

b 3 gabaliukai banano

3 dcl kokosy pieno

4 Saukstai chia - sumaiSykite 2 SaukStus chia
sékly ir 2 nemaisykite

1 arbatinis Saukstelis cinamono

b 1 SaukStas maca milteliy

» 1 SaukStas LUCUMA

RECEPTAI

Obuoliy ir petrazoliy kokteilis su Lucuma

b 5 obuolio gabaliukai

b 2dcl vandens

b 100 gramy petrazoliy

b 100 gramy salotinés sultenés
b 1 Saukstas cinamono

b 1 SaukStas LUCUMA

Braskiy kokteilis su Maqui
« 1 puodelis braskiy

« 2 Saukstai chia sékly

» 50 gramy migdoly

« 1 Saukstas MAQUI

* 4 gabaliukai datuliy

Spinaty glotnutis

* 3 banano gabaliukai
+ 400 gramy $pinaty

Chia jogurtas:

« 3dcl of kokosy pieno

* 4 Saukstai chia sékly

Kad skonis baty geresnis, galite naudoti palmiy
arba tamarindo sirupa, goji, Silkmedzio sultis,
kakavos miltelius, cinamong ar keletg rasiy vaisiy

Sokoladinis pudingas:

2 gabaliukai nulupto avokado

1 arbatinis Saukstelis kokosy aliejaus

1 arbatinis Saukstelis kakavos milteliy

2 Saukstai tamarindo sirupo

Patiekite ant supjaustyty obuoliy ar kity vaisiy

Cesnakiné uztepélé:

« 2 gabaliukai nulupto avokado
« 3 skiltelés ¢esnako

« 1 citrinos sultys

« Himalajy druskos

« Pipiry

« Laiskinis ¢esnakas ar kitos SvieZios Zolelés

Bananiniai ledai
* 3 bananai

« Pagal skonj: cinamonas, Zalios kakavos
pupelés, vanilé, agavos sirupas

Procesas:

Banang supjaustykite skiltelémis ir padékite j
Saldiklj 1-2 valandoms. Po Saldymo sudékite
bananus j blenderj ir jpilkite truputj vandens.

Maisukita kol gaucita kramainiuc bhonon lad o
14 T 1) T

Jei  norite  gauti  tirStesnés  kreminés
konsistencijos ledy tekstlrg, galite jdéti
anakardZiy rieSuty ir sumaisyti.







